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1984 年 順天堂大学医学部  卒業
1988 年 京都府立医科大学  大学院修了  医学博士取得

 京都府立与謝の海病院眼科  医員
1989 年 大津市民病院眼科  部長
1991 年 順天堂大学眼科  助手
1992 年 オーストラリア ニューサウスウェールズ大学 留学
1993 年 米国  ロチェスター大学  留学
1995 年 東京警察病院眼科  副医長
1997 年 順天堂大学眼科  非常勤講師
1998 年 日本コンタクトレンズ学会  理事

 糸井眼科医院（表参道）  院長
2000 年 日本コンタクトレンズ学会  常任理事
2006 年 医療法人社団 松六会 道玄坂糸井眼科医院  院長

2003 年 北里大学医療衛生学部視覚機能療法学専攻  卒業
2005 年 北里大学大学院医療系研究科視覚情報科学（修士課程）  修了
2006 年 University of Arizona, Ophthalmology and Vision Science, 

  Visiting scholar
2008 年 北里大学大学院医療系研究科眼科学（博士課程）  修了

北里大学医療衛生学部視覚機能療法学専攻  助教
2011 年 北里大学医療衛生学部視覚機能療法学専攻  専任講師
2016 年 北里大学医療衛生学部視覚機能療法学専攻  准教授

販 売 名：ワンデー フレッシュビュー AR
承認番号：30200BZI00016000

1997 年 聖マリアンナ医科大学  卒業
聖マリアンナ医科大学眼科学教室  入局

2004 年 板橋中央総合病院眼科
2007 年 聖マリアンナ医科大学眼科  助教
2015 年 聖マリアンナ医科大学眼科  講師
2016 年 川崎市立多摩病院  眼科副部長
2021 年 川崎市立多摩病院  眼科部長
2022 年 日本コンタクトレンズ学会  理事
2025 年 川崎市立多摩病院  副院長

糸井  素純   先生 川守田  拓志  先生 松澤  亜紀子  先生

日本における乱視用ソフトコンタクトレンズの普及率は海外に比べて依然として低く、乱視矯正
の必要性がまだまだ浸透していません。また、検査時間の負担も処方の障壁となっています。
本セミナーでは、乱視矯正の効用を再認識し、処方時の課題をどのように克服できるかを考察し
ながら、検査から処方までの実践的なアプローチを紹介します。川守田先生からは、乱視矯正の
有用性や自覚的屈折検査における効率的な測定方法や乱視矯正のポイント、さらに「ロート1day
フレッシュビュー®エアリッチ乱視用」の製品特長について解説いただきます。松澤先生からは、
実際の症例を基に、 「ロート1dayフレッシュビュー®エアリッチ乱視用」の特徴を踏まえた処方の実
際と、その有用性を検証した内容をご講演いただきます。検査室と診察室のそれぞれの側面から、
明日の臨床に役立つヒントが満載のセミナーです。

糸井  素純   先生 道玄坂糸井眼科医院 院長座長

検査室から見た
「新しい乱視矯正の考え方」

診察室から見た
「乱視矯正の実際」

川守田  拓志  先生
北里大学  准教授

松澤  亜紀子  先生
川崎市立多摩病院  眼科部長
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明日から変わる乱視矯正の攻略法
～ 検査室から診察室までトータルサポート ～


